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Zimni ozdravny a lyZarsky pobyt zaku prvnich az tretich trid
— Krkonose — Moravska bouda

Odjezd: Poctvrté vyjizdime s nejmenSimi lyzafi do hor -
17.3. v 9:00 Jitka Kopacova budeme na Moravské boudé (1225 m nad
. L CiSLO AKCE - Vit Beran morem) nad Spindlerovym Miynem. Zveme
17.2223.3.  hodin od S‘_‘O'y SPECIFICKY Jifi Szebinovsky  v&echny lyZare i nelyZare, saiikare |
2012 Prijezd: SYMBOL: 201204  Linda Tagwerkerova  bobafe na posledni pfileZitost, jak si
23.3. kolem uzit zimni radovanky na jate! Ceka nas — i
-00 hodin Sest dni lyZovani, koulovani a bobovani.
14:00 hodiny est dni Iv3ovani. koulovAni a bobovani

Jedeme na Moravskou boudu. Piihlasky muizete odevzdavat do 14. ledna 2012!

Ubytovani: — N _ P —
) Moravska Bouda, R \ U = T’ﬁ%
Spindlerav Miyn 90, Spindleriv R . : i
Miyn; 543 51, ‘ )

tel.: +420604684140,
moravska@seznam.cz
www.moravskabouda.cz

Druha z6na Narodniho

parku Krkono3e v nadmorské
vySce 1225 m.n.m.

Vazeni rodice,
jedeme do prosttedi nam dobfe znamého na Moravskou boudu nad Spindlerdv miyn.
Bouda je pod hiebenem Krkono$ v blizkosti vieku Davidovky. Hned u Moravské boudy
T jsou dva vleky - pro zaCatecniky i pokrocilejSi lyzare. Po rozlyzovani budeme jezdit na
o =22 g Davidovkach.
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n‘é&“@;‘:&“ wies . Informativni schiizka pro rodice se kona ve ¢tvrtek zacatkem brezna - pfihlaSené
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CO BUDEME DELAT: LyZovat na cviénych
terenech a SJezdovkach u Moravske boudy a podle

cvicném svahu zdatni Iyzan budou lyZovat u Davidovek. Budeme se ale také
koulovat, bobovat a jinak snéhovat, poznavat bezpeci i nebezpeci hor, mazat
lyze, hrat hry, zavodit ...

CENA: 4500,- K¢ (v cené - 6 x ubytovani s plnou penzi, pitny rezim, doprava,
pét dni lyzovani, material pro kurz a
rezijni vydaje, zakladni Urazoveé pojisténi,
uspofadani zavodu, pfednaska HS)

ORGANIZATOR: ZS Kunratice.



mailto:moravska@seznam.cz
http://www.moravskabouda.cz/
../../../../www/zskunratice/skola/fotogalerie/fotogalerie-0809/2009_03_21-28-Sedmidoli-IC-IIIAB/IMG_5390.JPG

PRIHLASKY: Prihlasujte se obratem do 14. 1. 2012 u Jitky Kopagové nebo na feditelstvi skoly. VypInéni piihlasky se
povazuje za zavazné prihlaseni na akci.
KLUB

Zalohu 1 500,- K¢ - uhrad'te do 14.1.2012 a doplatek 3000,- K¢ - do 9.3. 2011. CEsTOVKTERD
Uhrada hotovostné na pokladnu $koly nebo bezhotovostng pres et Skoly — kazdému Gcastnikovi vystavime |

k uhradé po odevzdani zavazné pfihlasky.

(8.0. 35-8912990277 / 0100, variabilni symbol- variabilni symbol Zéka - najdete v Zakovské knizce, specificky symbol:
201 204 Zprava pro pfijemce: pfijmeni a jméno Ucastnika)

CO S SEBOU NA HORY?

| VYSTROJ A VYZBROJ:

Helma (povinna pro vSechny ucastniky kurzu), lyzarské bryle, lyze sjezdové s
bezpecnostnim vazanim a lyZafskou brzdou - sefizené ze servisu (potvrzeni

' vybereme pred odjezdem), hole s poutky a talifky, lyZafské boty sjezdové —
pevné, pohodIné, event. snowboard. LyZe musi byt dobfe svazany — v pevném
obalu.

Batoh, krosna a pod., maly batizek na vylety, ledvinku.

Seznam doporuéenych véci:

Obuv: koZena turisticka - pohorky nebo snéhule, pfezuti (tenisky, sandaly s patou,
...) do budovy.

Obleceni: Zimni lyzafska bunda nebo kombinéza (tepla, dovolujici pohodiny
pohyb, s kapuci), oteplovacky nebo Sponovky (zaCatecnici urcité dvoje), nékolik
Cepic, rukavic ( teplé - prstové lyzafské nebo palCaky opét alespor dvakrat), Séla
nebo bavinény Satek, nékolik bavinénych trik s kratkym i dlouhym rukavem,
vhodné je funkéni pradlo, rolaky, svetr, tepla mikina, puncochace nebo dlouhé
spodky, ponoZky slabé a nékolikery vinéné nebo bavinéné podkolenky;

Domaci: 1 teplakova souprava , pyzamo, spodni pradlo

Ostatni: 2 rucniky, hygienické potfeby, krém na opalovani, slunecni bryle, vosky na lyZe, korek, knizku, karty,
spoleCenskou hru,;

osobni léky (s popisem jak uzivat), vitaminy dle

uvazeni rodicu;

Zdravotni zéznamy, léky ... vybere zdravotnik
pied odjezdem!

DOPORUCUJEME NEBRAT S SEBOU
CENNOSTI, MOBILY, CD PREHRAVACE,
RADIA apod.

KAPESNE: podle uvazeni rodi¢i, maximalné
200,- K&.

Svatina od mémy na cestu. T
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Zajimava informace v - B e W G el

Moravska bouda se nachazi 5 km nad Spmdlerovym Mlynem Budeme bydlet opravdu na horskeé
boud8. Vechna zavazadla nam vyveze rolba. Ugastniky vSak ¢eka ,horsky* vystup :-) - pfipravte se
na nej.
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PRIKAZ K UHRADE

Banka:
na vrub Uctu kod banky zUctujeme celkem K¢ 1) dne konst.symbol 2)
symboly platby
ve prospéch U€tu Cislo kod banky Castky v K& variabilni konstant. specificky
35-8912990277 0100 0 308 201204

Zprava pro pfijemce:

V Praze dne:

razitko a podpis pfikazce

Vysvétlivky:
1) Vypliuji klienti, kterym to technické podminky dovoluj, jinak tuto rubriku nevyplriuji a celkovou ¢astku uvadéji pod jednotlivymi ¢astkami

2) Klienti zde uvadgji konstantni symbol jen v pfipadg, Ze je spolecny pro véechny Ucty prijemct (jednotiivé jej pak neuvadeji)

PRIKAZ K UHRADE

Banka:
na vrub Uctu kéd banky z(ctujeme celkem K¢ 1) dne konst.symbol 2)
symboly platby
ve prospéch U€tu Cislo kod banky Castky v K& variabilni konstant. specificky

35-8912990277

0100

0308

201204

Zprava pro pfijemce:

V Praze dne:

Uhrada hotovostné na pokladnu $koly nebo bezhotovostné pres uéet $koly — kazdému Ucastnikovi vystavime

pfikaz k uhradé po odevzdani zavazné pfihlasky.

(6.0. 35-8912990277 / 0100, variabilni symbol: variabilni symbol Zaka - najdete v Zakovské knizce,
specificky symbol: 201204 , zprava pro pfijemce: pfijmeni a jméno ucastnika)

razitko a podpis pfikazce
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ZAVAZNA PRIHLASKA NA )
Zimni ozdravny a lyzarsky pobyt zakh prvnich az tietich tfid - MORAVSKA BOUDA - 17.-23.3. 2012
Jméno tfida
Rodné &islo Zdravotni
pojistovna

Adresa bydlisté

le-mail rodicu: PSC
Mobil
Telefon byt - castnik
Telefon otec — zaméstnani Mobil
— otec
Telefon matka — zaméstnani Mobil
— matka

Zdravotni stav - vyplnit i v negativnim pfipadé

ZDE lékar vyplni udaje, které je potfeba, aby pfi lyzafském, snowboardovém a béZeckém vycviku, pobytu na horach a ubytovani v hotelu znal
vedouci kurzu, zdravotnik a cvicitel, ktefi po dobu kurzu pfebiraji za dité plnou pravni odpovédnost. V pfipadé, Ze zak ma ve Skole vypinény a
laktualni Posudek o zdravotni zpUsobilosti potvrzeny lékafem - vyplni dalsi ¢ast pouze rodice.

Zdravotni stav —

Dité je zdravé a mlze se zUcastnit lyzaFského kurzu a absolvovat lyzarsky vycvik — ANO NE

Dostal (-a) sérum proti:

Prodélal (-a) tyto choroby:

Zvlastni upozornéni — alergie, omezeni, pravidelné uzivané léky

Potvrzeni lékafe Dne:

Podpis a razitko Iékaie

Pokrodily Pokrogily Bud X
o Y] . SRV udu mit s sebou
Znalost lyZovani Stfedni zdatnost Znalost snowboardingu  |Stfedni zdatnost snowboard ANO — NE
ZadateCnik ZakateCnik
Plavec: ANO NE

Pro placeni akce zadam vystavit fakturu ANO — NE

Prihlasku vyplite ve vSech ¢astech! Odevzdat obratem dle uvedenych termind!

Zavazuji se uhradit zalohu i doplatek dle uréenych termin(i bezhotovostné nebo proti pfijmovému dokladu nebo na vyzadanou fakturu ¢i na Gcet
pofadatele. V den odjezdu odevzdame potvrzeni o aktualnim zdravotnim stavu — tzv. ,bezinfekénost".

\/ySe uvedené (daje jsou Uplné a pravdivé.




